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[l Razionale

“La misura dellintelligenza é data dalla capacita di cambiare quando é necessario.”
Albert Einstein

In un’epoca di continui e rapidi cambiamenti, la persona intelligente non teme la no-
vita, accetta nuove prospettive. La vera sfida consiste pero nel distinguere tra quello
che deve essere abbandonato e quanto invece va custodito come immutabile riferi-
mento.

Questa tensione non risparmia il medico, chiamato oggi a saper conciliare contrad-
dizioni insanabili: I'esigenza di cambiamento e la aderenza alle linee guida, la dispo-
nibilita di nuove tecnologie e la esigenza di contenere la spesa sanitaria, la rapidita
dei cambiamenti e la lentezza dei processi biologici, la comunicazione globale ed il
rispetto della privacy. La flebologia, cosi come altri ambiti della medicina, ha vissuto
in questi ultimi vent’anni cambiamenti rivoluzionari, con i quali dobbiamo quotidiana-
mente fare i conti.

[1 38° Congresso della Societa Italiana di Flebologia vuole tener conto di queste pro-
spettive: si ripropone di offrire una costruttiva occasione per condividere scienza e co-
noscenza, si da orientare con maggior consapevolezza la pratica clinica quotidiana.
Abbiamo inoltre voluto dare particolare attenzione ai giovani, spesso trascurati dal
mondo accademico: crediamo infatti che una Societa scientifica debba avere questa
sensibilita, debba avere come priorita la condivisione di esperienze perché questa &
l'unica possibilita per offrire un futuro migliore non solo ai giovani ma soprattutto ai
nostri pazienti.

La scelta dei topics & stata sofferta e attentamente soppesata. Abbiamo cercato di
conciliare esigenze disparate, ma ogni scelta comporta delle rinunce. Alcuni argo-
menti quali chirurgia, scleroterapia e contenzione elastica sono dei “classici”: di questi
abbiamo cercato aspetti innovativi e prospettive di approfondimento. Altri li abbiamo
scelti perché spesso trascurati.

Altri ancora quali la chirurgia delle vene profonde sono terra di frontiera ancora riser-
vata a pochi pionieri. Non potevano mancare spunti attualissimi quali la comunicazio-
ne ed i problemi medico legali. Un evento nazionale, si sa, € realta complessa che
deve conciliare esigenze molto lontane. Se il nostro sforzo ha ottenuto il risultato di
offrire interessanti momenti di aggiornamento non sara fatto invano, ma soprattutto ci
sembrera un successo se saremo riusciti ad avvicinare i giovani a quella disciplina,
solo apparentemente semplice, e sempre troppo trascurata quale € la Flebologia.

Dott. Paolo Tamellini
Vi aspettiamo a Verona



Il 10.10.2024 - giovedi |

13:00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

| SESSIONE - VENOSO PROFONDO
Presidente: G. Emanuelli
Moderatori: B. Amato, D. Baccellieri, L. Garriboli

14:30 Trattamento endovascolare in acuto della TVP - D. Baccellieri

14:42 Ostruzione cronica iliaco-cavale: quando, e come trattarla - V. Mirandola
14:54 Il reflusso nella SPT: quando e come trattarlo - M. Lugli

15:06 Varicocele pelvico: quando, perché e come trattarlo - G. Balestriero
15:18 E dopo, quale terapia? - M. Bazzan

15:30 | filtri cavali: update - V. Segramora

15:42 1l caso clinico complesso: impariamo dal problema - M. Mirandola

16:00 - 17:00 Open Coffee

Il SESSIONE - OLTRE LA FLEBOLOGIA
Presidente: G. Quarto
Moderatori: M. Antonello, E. Strati

B MALATTIA VENOSA CRONICA E MALATTIA CARDIO VASCOLARE

15:55 Trombosi venosa e Trombosi arteriosa:

esiste un link comune? - P. Prandoni
16:10 IVC e mortalita per malattie cardiovascolari:

quale correlazione e quali implicazioni terapeutiche? - G. Avruscio
16:25 Discussione

I L RAPPORTO MEDICO-PAZIENTE E LA GESTIONE DEL RISCHIO

16:40 L’interazione col paziente: dalla comunicazione
all’intelligenza artificiale - /. Boscardini

17:00 Attuali aspetti di Medicina Legale - P. Frati

17:20 Discussione

17:30 PREMIO BENZONI
Presidente: P. Tamellini
Moderatori: R. Gornati, M. Pisacreta

19:00 Inaugurazione del Congresso
P. Tamellini, R. Di Mitri, S. Gianesini, G. Genovese



Cocktail di benvenuto

Bl 11.10.2024 - venerdi |

08:00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

08:30 - 17:00 Apertura seggio per rinnovo organi societari

11l SESSIONE - LINFOLOGIA: LINFEDEMA E LIPEDEMA
Presidente: D. Corda
Moderatori: M. Bellisi, E. Palmeri, L. Ricolfi

E | INFEDEMA

08:30 Linfedema e Lipedema, due patologie a confronto - D. Corda

08:39 L’importanza della medicina nucleare in linfologia;
applicazioni centrali e periferiche - R. Filice, |. Guttuso

08:48 La Fisioterapia Decongestiva Complessa: terapia lifelong
secondo Consensus Documents e Best Practice - C. Bertocco

08:57 Chirurgia del sistema linfatico, una panoramica
sullo stato attuale dell’arte - A. Busetto

09:06 Aggiornamenti e nuove proposte sull’utilizzo nel linfedema
delle cellule mononucleate - M. Bellisi

EN | IPEDEMA

09:15 Il Lipedema in ltalia oggi - L. Ricolfi

09:24 Obesita e Lipedema; un rapporto conflittuale - L. Patton

09:33 Microbioma, Microbiota, Disbiosi e Lipedema - M. Bortolon

09:42 Lipodistrofie, PEFS e Lipedema: diagnosi differenziale - E£. Palmeri

09:51 Tecniche chirurgiche nel trattamento del lipedema comprensive
di metodiche lymph-sparing - G. Gabriele

10:00 Coffee break

IV SESSIONE - EMODINAMICA/DIAGNOSTICA
Presidente: F. Annoni
Moderatori: B. Bernardo, V. Viola, F. Zaraca

I CASI CLINICI

10:30 Edema di gamba bilaterale - F Annoni

10:40 Edema di gamba monolaterale - E. Bernardini

10:50 Varici recidive - F. Corbetta

11:00 L'ulcera: aspetti di diagnostica ultrasonografica - G. Mosti
11:10 Lettura magistrale: Valutazione emodinamica venosa



come guida alla scelta di tr - j
Il 11.10.2024 - venerdi
V SESSIONE - VENOSO SUPERFICIALE

Presidente: A. Tori
Moderatori: A. Ciarelli, R. Gornati, G. Nano

11:30 Radiofrequenza - M. Viani
11:42 Laser - G. Andolfato
11:54 SFALT - F. Zini
12:06 Occlusione meccano-chimica (MOCA) - A. Griso
12:18 Colla: quale, quando si e quando no - . Calliari
12:30 Nuova tecnica NTNT di ablazione endovenosa
a vena vuota della VGS: risultati del VASC Clinical Trial - P. Righini
12:42 Chirurgia emodinamica: stato dell’arte - P. Zamboni
12:54 E la Chirurgia? Quando e come - S. Pasquadibisceglie
13:06 Indicazioni farmacologiche nei trattamenti flebologici - F. Ribero
13:18 Il caso clinico complesso: impariamo dal problema - A. Farina

13:30 Lunch

VI SESSIONE - SCLEROTERAPIA
Presidente: R. Giorgi
Moderatori: F. Ferrara, L. Tessari, D. Travaglini

14:30 La sclerosi dei grossi tronchi - E. Roche

14:42 La sclerosi delle teleangectasie - F. Mariani

14:54 La schiuma (proporzioni ideali-come prepararla) - V. Sica

15:06 Le recidive: limiti della scleroterapia - F. Zini

15:18 Varici pelviche - A. Pieri

15:30 La scleroterapia combinata con altre tecniche endovasali - L. Tessari

15:42 La compressione dopo scleroterapia - /. Massi

15:54 Farmaci e scleroterapia - \I. Gallucci

16:06 La scleroterapia moderna, dall’estetica sino alla malattia avanzata:
esperienza brasiliana - V1. Liberato

16:18 Il caso clinico complesso: impariamo dal problema - A. Tori

VIl SESSIONE - FLEBOLOGIA ED ESTETICA
Presidente: L. Scaramuzzino
Moderatori: A. Beatini, O. Pieroni, A. Tracchegiani

16:30 Flebologia ed Estetica: patologie di confine - O. Pieroni

16:42 Il Restauro delle gambe: come procedere - L. Scaramuzzino

16:54 Carbossiterapia e mesoterapia: terapie a confronto - F Scurti
17:06 Le gambe: c’é spazio per la medicina rigenerativa? - D. Dorato
17:18 La gestione del rischio con scleroterapia e chirurgia - C. Comande



17:30 Salotto Flebologico
R. Di Mitri, M. del Guercio, S. Gianesini, G. Lanza, M. Pagano, S. Venosi

ASSEMBLEA DEI SOCI SIF
18:30 Riunione Consiglio Direttivo

21:00 Cena Sociale

Bl 12.10.2024 - savato |

VIIl SESSIONE - FARMACVINTEGRATORI
Presidente: N. Chiulli
Moderatori: F.O. Monte, G. Veraldi, |. Verde

09:00 L’insufficienza venosa cronica: oltre I'ipertensione venosa
c’eé 'infiammazione endoteliale e il paziente ingravescente - D. Tonello
09:10 L’insufficienza venosa come patologia cronica.
Utilizzo razionale dei flavonoidi. Quali? Quanto?
Per quanto tempo? - V. Kamargianni
09:20 Il sulodexide. E tutta questione di glicocalice? - A. Lupascu
09:30 Ulcera venosa a lenta guarigione:
quali farmaci per le ulcere “difficili” - M. Bernardini
09:40 Linee guida ed Evidence Base Medicine sulla terapia farmacologica
dell’insufficienza venosa cronica - S. Brambilla
09:50 Efficacia di una combinazione di nutraceutici
nel miglioramento di sintomi e qualita di vita in pazienti
con malattia venosa cronica - D. Mazzaccaro

IX SESSIONE - TERAPIA COMPRESSIVA
Presidente: E. Furino
Moderatori: V. Gallo, A. Sellitti, G. Turtulici

10:00 Linee guida internazionali: updates - S. Gianesini
10:15 Il bendaggio - V. Mattaliano
10:30 Il tutore: denari, classe, stiffness.
Come orientare la prescrizione - V. Tessari
10:45 Tutore anelastico regolabile - F. Mariani

11:00 Coffee break



Bl 12.10.2024 - sabato |

X SESSIONE - CLINICA DEL TROMBOEMBOLISMO VENOSO: FOCAL POINTS
Presidente: F. Grego
Moderatori: A.l. Desogus, L. Scarano, A. Stivali

11:30 Il corretto trattamento anticoagulante del TEV in fase acuta:
quali farmaci? - D. Tonello

11:40 TVP: quando sospendere la Terapia anticoagulante
dopo la fase acuta di trattamento? - M. Tomelleri

11:50 La prevenzione delle recidive trombotiche. Aspirina,
Sulodexide o DOAC a basso dosaggio? - S. Barbar

12:00 TVP un-provoked o neoplasia occulta? - L. Filippi

12:10 La TVP nel paziente neoplastico: quali trattamenti anticoagulanti
sono piu vantaggiosi? - S. De Marchi

12:20 La TVP distale: Va sempre trattata? Come stratificare i pazienti
a maggior rischio di progressione? - R. Parisi

12:30 TVS: e dopo i 45 giorni di terapia? - L. De Lucchi

12:40 TVS: la Chirurgia riveste ancora un ruolo specifico? - F. Zaraca

12:50 PAD: antiaggreganti e non solo - M. Battocchio

13:00 Il caso clinico complesso: impariamo dal problema - M. Milan

13:10 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ecm

MINICORSI E WORKSHOP TEMATICI

B 10.10.2024 - gioved |

09:00 - 12:00
CORSO BASE TEORICO-PRATICO DI ECOCOLORDOPPLER
VENOSO ARTI INFERIORI

Anatomia e studio emodinamico delle vene degli arti inferiori
D. Tonello

Insufficienza Venosa superficiale e profonda

D. Tonello

Trombosi venosa profonda e superficiale. Diagnosi ecografica
D. Tonello

Sindrome post Trombotica e diagnosi di recidiva

D. Tonello

Diagnosi differenziale della sospetta TVP arti inferiori

con ecografia muscolo-scheletrica

I. Giarretta



14:00 - 17:00
CORSO AVANZATO TEORICO-PRATICO DI ECOCOLORDOPPLER VENOSO

EcocolorDoppler degli arti superiori e del collo

D. Tonello

Principi di posizionamento degli accessi periferici ( PICC e Midline)
D. Tonello

ECD venoso addominale

I. Giarretta

Varicocele pelvico e varicocele maschile

D. Tonello

Bl 11.10.2024 - venerdi |

11:00 - 18.00
CORSO DI TERAPIA COMPRESSIVA

Registrazione partecipanti

11:00 Le ulcere degli arti inferiori: percorso diagnostico e terapia - P. Bau
13:00 Light lunch

Moderatore: M. Bernardini

14:00 | principi della terapia compressiva - C. Mattaliano

14:30 Gli effetti emodinamici e indicazioni terapeutiche
della terapia compressiva - G. Mosti

15.00 La terapia compressiva con che cosa si fa e come:
bende, tutori elastici, Wraps - V. Mattaliano

15:30 DIMOSTRAZIONI IN DIRETTA DI TERAPIA COMPRESSIVA
A Chiodi, C. Mattaliano, V. Mattaliano, G. Mosti
Bendaggio multistrato ad alta pressione ed alto stiffness
Bendaggio multistrato a bassa pressione ed alto stiffness
Bendaggio all’ossido di zinco
I kit di bendaggio
Le calze elastiche
| tutori Wraps

17:00 Esercitazioni pratiche con misurazione delle pressioni
sotto bendaggio da parte dei discenti

18:00 Test ECM e chiusura del corso



Bl 12.10.2024 - sabato |

WORKSHOP NUTRIZIONE E FLEBOLOGIA

Nuove frontiere in Linfologia: nutrizione 2.0 - A. Carotenuto
Nutrizione, Microbiota e Lipedema: ALE Program - L. Auletta

SESSIONE VIDEO (vedi regolamento Call for video)

WORKSHOP AZIENDALI

EEN FOCUS SULLA EVLA MODERNA
Fibra radiale: singolo o doppio anello?
1940 nm: fino a che punto é utile?

Fino a che punto serve la scleroterapia

BN REALTA DEL TRATTAMENTO CAPILLARE TRANSDERMICO
NELLA RIFINITURA DA SCLEROTERAPIA



CALL FOR VIDEO

Relazioni Video e Video-Cinematografiche NON ECM

OGGETTO:

Tema libero nel campo Flebologico e Linfologico
della prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione,
in ambito sia medico che chirurgico

DESTINATARI:

«  Tutti gli iscritti al Congresso (soci SIF e NON)
Medici-Chirurghi, Laureati in Scienze Infermie-
ristiche, Laureati in Scienze Farmaceutiche e
Biomediche, Diplomati nelle altre Professioni
Sanitarie assimilabili: Non saranno proiettati
i video di coloro che non perfezioneranno
I'iscrizione entro il 30 settembre.

+ Le Aziende del Farmaco, degli Integratori e dei
Presidi Sanitari che sponsorizzano il Congres-
so nella valutazione globale delle presenta-
zioni Video, oltre al contenuto scientifico degli
argomenti, verra presa in giusta considerazione
anche la componente cinematografica, in ter-
mini di comunicativita e creativita artistica tra-
smessa dal filmato

CARATTERISTICHE
E MODALITA DI PROIEZIONE:

1. Le proiezioni avverranno in modalita sequen-
ziale e ripetitiva, in una apposita Sala, in giorni
e fasce orarie che saranno comunicati a chiu-
sura della raccolta dei lavori. Non €& prevista e/o

richiesta la “presenza fisica in loco” dei
Relatori, Presentatori, Moderatori, Discussants,
ecc...

2. | video presentati saranno accessibili su ap-
posito cloud o pen drive a tutti i Partecipanti
regolarmente iscritti al Congresso, durante le
tre giornate di Congresso e successivamente
per un anno sul sito della Societa ltaliana di
Flebologia

3. Caratteristiche tecniche dei video: durata max
di 8 minuti circa, in formato MP4 HD, con com-
mento parlato associato o meno ad un sotto-
fondo musicale

4. | video saranno valutati da una “Commissione
VideoCinematografica”, coordinata dal dott.

Guglielmo Emanuelli, e composta dal Presi-
dente e il Comitato Scientifico ed Organizzativo
del Congresso, che selezionera i lavori am-
messi alla presentazione in sede congressuale

5. | contributi dovranno essere inviati via mail alla
Segreteria organizzativa all'indirizzo info@
bleassociates.it, oggetto della mail “Video-con-
gresso nazionale SIF”, in base alle deadline di
seguito riportate:

ENTRO IL 27 LUGLIO PER LA CATEGORIA
YOUNG UNDER 40
(indicare nel testo della mail la data di nascita)

Tra i premi in palio, vi sara la possibilita di parte-
cipazione al Congresso Global v-WINdonesia, Bali
Island, Oct 24-26 2024 (iscrizione, accomodation,
contributo alle spese di viaggio).

| Video verranno valutati dalla Commissione che
decretera il vincitore e ne dara comunicazione en-
tro il 30 agosto.

La premiazione avverra nel corso del Congresso
Nazionale di Verona.

In caso di rinuncia del vincitore il premio sara attri-
buito al secondo classificato.

| video degli under 40 partecipano automaticamen-
te ai premi per tutte le categorie in gara

ENTRO IL 20 SETTEMBRE
PER LE SEGUENTI CATEGORIE:

1. miglior esposizione tecnico-scientifica

2. miglior impatto comunicativo

3. miglior presentazione e composizione
fotografica

4. miglior montaggio sonoro

Premi per le categorie miglior esposizione tecni-
co-scientifica e miglior impatto comunicativo: iscri-
zione gratuita/rinnovo per 1 anno alla SIF

Premi per le categorie miglior presentazione e com-
posizione fotografica e miglior montaggio sonoro:
Corso FAD 25 crediti ECM sul Rischio Clinico



Il QUOTE DI ISCRIZIONE CONGRESSO

SOCI SIF:
iscrizione gratuita per i soci in regola con le quote associative e per i nuovi soci iscritti entro il
13 aprile 2024

MEDICI OVER 40 (non soci) € 350 + iva 22%
MEDICI UNDER 40 e professioni sanitarie (non soci) € 150,00 + iva 22%
SPECIALIZZANDI € 50,00 + iva

LA QUOTA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO COMPRENDE:
* La partecipazione al congresso, pernotto escluso

« Kit congressuale

« Rilascio ECM, se conseguiti. Non previsti per gli specializzandi
* Rilascio attestato di partecipazione

« Coffee, lunch, aperitivo di benvenuto

+ Cena sociale dell’11 ottobre non inclusa

QUOTA DI PARTECIPAZIONE CENA SOCIALE 11 OTTOBRE:
€ 50,00 + IVA 22%
la quota € unica sia per soci che non soci SIF

QUOTE DI ISCRIZIONE MINICORSI TEMATICI:

SOCI SIF

DIAGNOSTICA - Corso Base € 30,00 + iva 22%

DIAGNOSTICA - Corso Avanzato € 30,00 + iva 22%
DIAGNOSTICA - Corso Base + Corso Avanzato € 50,00 + iva 22%

NON SOCI:

DIAGNOSTICA - Corso Base € 60 + iva 22%

DIAGNOSTICA - Corso Avanzato € 60 + iva 22%

DIAGNOSTICA - Corso Base + Corso Avanzato € 100,00 + iva 22%

LA QUOTA DI ISCRIZONE Al CORSI COMPRENDE:
La partecipazione al corso, kit congressuale, rilascio ECM, rilascio attestato di partecipazione.

QUOTE DI ISCRIZIONE CORSO DI TERAPIA COMPRESSIVA:
SOCIO SIF: € 50,00 + iva 22%
NON SOCIO: € 100,00 + iva 22%

LA QUOTA DI ISCRIZONE AL CORSO COMPRENDE:
La partecipazione al corso, kit congressuale, rilascio ECM, rilascio attestato di partecipazione,
light lunch.

| corsi saranno attivati al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti, iscrizioni entro
il 30 settembre.



Il Info utili

SEDE CONGRESSUALE:

CROWNE PLAZA VERONA

Via Belgio 16 37135 Verona (ltaly)
tel. +39 045 493 33 33
https://crowneplazaverona.com/

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
Dalla stazione FS di Verona Porta Nuova
La stazione ferroviaria dista circa 3 km dal Crowne Plaza Hotel Verona.

Per raggiungere la struttura, si possono utilizzare i seguenti mezzi pubblici
al costo dicirca2 €

DIREZIONE FIERA

Linea 24-73 (da Lunedi a Sabato in orari diurni)

Linea 98 (Domenica e orari notturni)

In alternativa, il costo di un taxi per questa tratta e di circa 10 €.
Dall’aeroporto di Verona — Villafranca (VRN) Valerio Catullo

L’aeroporto dista circa 11 km dal Crowne Plaza Hotel Verona, sono previsti

collegamenti con la stazione di Verona, gli orari solo consultabili cliccando
sul seguente link

Linee ed orari - Servizio per Aeroporto Catullo - ATV Verona

Proseguire poi dalla stazione come al punto precedente
In alternativa, il costo di un taxi per questa tratta e di circa 30 €.


http://Linee ed orari - Servizio per Aeroporto Catullo - ATV Verona

sociates

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ble&associates s-r..

t:0823 30.16.53

f:0823 36.10.86

e segreteria@bleassociates.it
www.bleassociates.it



