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Focus
sul tromboembolismo venoso
e nella sindrome varicosa
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Responsabili Scientifici: R. Apicella, A. Di Filippo, A. Sellitti
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08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Interventi di saluti

| SESSIONE - TROMBOEMBOLISMO VENOSO

Presenta: M. Amitrano
09.20 LETTURA INTRODUTTIVA
Epidemiologia del Tromboembolismo Venoso
ed importanza della prevenzione - F. Cannavacciuolo

Presenta: L. Faiella
09.35 Ruolo dei biomarcatori nella diagnosi e nella prognosi
del Tromboembolismo Venoso - G. Rescigno

09.50 TAVOLA ROTONDA - Ruolo dei biomarcatori - intervengono gli esperti
Animatore: P. Di Micco
Esperti: A. Cannizzaro, F. Carbone, S. Mangiacapra, S. Pezzella

10.10 Discussione con i partecipanti
10.40 COFFE BREAK

Presenta: M. Del Guercio
11.00 Il trattamento medico del Tromboembolismo Venoso:
linee guida o trattamento personalizzato? - A. Niglio

11.15 TAVOLA ROTONDA
Il trattamento medico del Tromboembolismo Venoso - intervengono gli esperti
Animatore: M. Malinconico
Esperti: A. Cerbone, M. Marchesano, M.V. Polito, M. Santoro

11.35 Discussione con i partecipanti

Presenta: C. Rosco
11.55 La Sindrome Post-Trombotica: prospettive terapeutiche - R. Compagna

12.10 TAVOLA ROTONDA
Sindrome Post-Trombotica - intervengono gli esperti
Animatore: G. Della Corte
Esperti: F. Luminello, O. Pieroni, F. Topo, C. Trotta
12.30 Discussione con i partecipanti

13.00 PAUSA PRANZO

Il SESSIONE - LA SINDROME VARICOSA
Presenta: E. Furino
14.30 LETTURA INTRODUTTIVA
Genetica ed epigenetica della malattia varicosa - F. Ferrara

Presenta: M. Coppola

14.45 Varici primitive, secondarie e recidive: ruolo dell’ecocolorDoppler - A. Di Filippo

15.00 TAVOLA ROTONDA
Le varici - intervengono gli esperti
Animatore: A. De Martino
Esperti: G. Maurelli, F. Nardi, P. Natale, G.A. Veneruso

15.20 Discussione con i partecipanti

Presenta: A. Sellitti
15.40 Stato dell’arte della terapia sclerosante - B. Amato

15.55 TAVOLA ROTONDA
La terapia sclerosante - intervengono gli esperti
Animatore: I. Verde
Esperti: R. Carbone, S. Coletta, D. Mastrangelo, L. Scaramuzzino

16.15 Discussione con i partecipanti

Presenta: G. Quarto
16.35 Stato dell’arte delle terapie chirurgiche open, endovascolari ed ibride - B. Bernardo

16.50 TAVOLA ROTONDA - Le terapie chirurgiche - intervengono gli esperti
Animatore: R. Apicella
Esperti: G. Capparelli, R. Mancusi, G. Solimeno, P. Valitutti

17.10 Discussione con i partecipanti

17.30 LETTURA CONCLUSIVA
Update sulla terapia medica nella malattia varicosa - O. Pieroni

17.40 Questionario ecm
18.00 Chiusura dei lavori congressuali

RAZIONALE

Il tromboembolismo venoso (TEV) e la malattia varicosa rappresentano due condizioni cliniche di grande rilevanza
per la salute pubblica essendo delle patologie molto comuni. Le sfide diagnostiche, terapeutiche e di prevenzione,
unite all’evoluzione delle conoscenze e delle opzioni terapeutiche, rendono necessaria una costante revisione critica
delle evidenze scientifiche e delle migliori pratiche cliniche. Questo focus si pone I’obiettivo di esplorare gli aspetti pili
rilevanti e controversi legati al tromboembolismo venoso e alla malattia varicosa, utilizzando un approccio innovativo
e dinamico: un salotto scientifico. In questo contesto ogni relazione sara seguita da un confronto diretto tra il relatore
ed un panel di esperti. La tavola rotonda sara guidata da un animatore il quale, attraverso domande mirate e spunti di
approfondimento, portera la discussione a:

o Chiarire i punti piti complessi e innovativi emersi nella relazione

o Offrire una visione pratica e multidisciplinare delle problematiche trattate

o Aprire la discussione tra gli esperti e la platea.

I format si propone di superare il tradizionale approccio frontale, favorendo il coinvolgimento attivo di tutti i partecipanti
e stimolando un dibattito vivace e costruttivo. Sul tromboembolismo venoso, partendo dall’analisi epidemiologica, si
focalizzera I'attenzione sulla prevenzione e sul ruolo dei biomarcatori nella diagnosi e nella prognosi della malattia.
Ampia sara la disamina delle opzioni terapeutiche che molto spesso vanno oltre le linee guida per una strategia
personalizzata sia nell’ambito del trattamento della TVP e dell’embolia polmonare, sia nella gestione della sindrome
post-trombotica. La malattia varicosa verra trattata con particolare riguardo alla genetica e all’epigenetica, al ruolo
dell’Ecocolordoppler, alle metodiche di trattamento scleroterapico e chirurgico open, endovascolare ed ibride.
L’evento si configura, quindi, come un’occasione unica per:

o Condividere esperienze e best practice tra Medici di medicina generale, specialisti di varie discipline e infermieri
e Approfondire le evidenze



