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“FLEBOLINFOLOGIA: DALLE INNOVAZIONI FLEBOLOGICHE ALLE FRONTIERE DELLA LINFOLOGIA"

RAZIONALE

La Linfologia e la Flebologia vivono oggi un periodo di profonda innovazione coadiuvate dai

continui stimoli tecnologici, dal continuo perfezionamento di procedure e dalla continua messa a
punto di nuove metodiche. Coerentemente con i piu recenti aggiornamenti scientifici, queste
discipline decorrono molto spesso in maniera inscindibile sovrapponendosi sia da un punto di
vista fisiologico sia da un punto di vista funzionale.
L'integrazione tra le queste due branche, risulta quindi punto di partenza fondante per
affrontare alcune problematiche cliniche, con una diversa ottica considerando il paziente nella
sua interezza e nel suo rapporto con lI'ambiente che lo circonda. Un argomento spesso comune
ad entrambe le discipline, é il Lipedema, una patologia cronica multifattoriale su base genetica
caratterizzata da un aumento volumetrico dei distretti corporei, affetti derivante dall’
apposizione, simmetrica e bilaterale, di tessuto adiposo patologico per cui risulta fondamentale
la formulazione di una corretta diagnosi, omnicomprensiva della valutozione di possibili
comorbilita associate, in particolare flebologiche e linfologiche su cui verra posta particolare
attenzione durante l'evento. Attorno ai pazienti gravitano dunque, in maniera armonica, le due
discipline il pit delle volte entrambe necessarie per avviare una corretta politerapia calibrata “ad
hoc” sulle loro esigenze cliniche. Linterpretazione allegorica dell'opera in trasparenza intitolata
“Le due Frida” di Frida Kahlo, suggerisce come per decenni la flebologia, idealmente trasposta in
bianco e con in grembo uno strumento chirurgico, e la linfologia, riconducibile alla donna con
l'abito verde, colore da sempre associato al sistema linfatico sia opera in cui le due donne, come
le due branche della medicina possano apparire distanti non volgendosi reciprocamente lo
sguardo. Tuttavia, un‘analisi pit attenta, mostra come in realta le due discipline siano in costante
e reciproco contatto sia unite dal fil rouge che unisce i cuori delle due donne, in realta un‘arteria,
sia poiche le stesse si tengono per mano come a sostenersi vicendevolmente.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.50:
Giuseppe Genovese (Siena), Lorenzo Ricolfi (Sanremo, IM), Gianni Turtulici
(Genova)

Moderatori: Luigi Contessa (Torino), Giuseppe Genovese (Siena), Daniele
Maggio (Santena, TO), Maria Principato (Genova), Enrico Santoro (Genova)

09.00: Lectio Magistralis - 1l senso di una moderna flebologia.
Giuseppe Genovese (Siena)

09.20: L'impatto dell'arteriopatia nel paziente flebopatico.
Gianmarco De Donato (Siena)

09.30: Fisiopatologia dell'edema.

Mauro Poggialini (Siena)

09.40: Approcci nutrizionali nel paziente flebo-linfologico.
Edmondo Palmeri (Palermo)
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09.50: Il supporto della terapia farmacologica nella profilassi e nel trattamento
scleroterapico.

Rita Compagna (Napoli)

10.00: La terapia conservativa nell’erisipela.

Chiara Mattagliano (Firenze)

10.10: Sindrome post trombotica prevenzione e terapia.

Domenico Benevento (Siena)

10.20: Discussione sulle tematiche affrontate nella prima sessione.

10.50:

Moderatori: Mario Bellisi (Palermo), Costantino Eretta (La Spezia), Lorenzo Ricolfi
(Sanremo, IM)

11.10: Il sistema linfedema oggi.

Lorenzo Ricolfi (Sanremo, IM)

11.20: Il trattamento conservativo nel linfedema: update.

Miriam Toriello (Salerno)

11.30: Supermicrochirurgia nel linfedema.

Gabriele Guido, Paolo Gennaro, Antonio Ungaro (Siena)

11.40: Cellule mononucleate nel trattamento del linfedema come e quando?
L'esperienza ligure.

Costantino Eretta (La Spezia)

11.50: L'insufficienza linfatica ad alta portata: un’overview sul flebolinfedema.
Franca Abbritti (Milano)

12.00: Strategia di impianto delle cellule monotematiche.

Mario Bellisi (Palermo)

12.10: Discussione sulle tematiche affrontate nella seconda sessione.

12.40:

Moderatori: Simone Magrini (La Spezia), Paolo Mortola (Genova), Alberto Musso (Asti),
Giovanni Pratesi (Genova)

13.30: Lectio Magistralis - Le tecniche endoluminali degli ultimi vent'anni a confronto.
Marco Viani (Milano)

13.50: Scleroterapia selettiva.

Eugenio Bernardini (Livorno)

14.00: Carbossiterapia e malattia venosa cronica: benefici a carico del
microcircolo venoso e linfatico.

Silvano Salvatore (Milano)
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14.10: Trattamento delle perforanti: colla, radiofrequenza, laser e scleroterapia.
Giovanni Turtulici (Genova)

14.20: L'esperienza del nostro centro.

Stefano Mancini (Siena)

14.30: C'é ancora spazio per la chirurgia tradizionale?”

David Russo (La Spezia)

14.40: Leukocyte and Platelet Rich Fibrin (L-PRF )nel trattamento delle Ulcere venose:
efficacia e prospettive cliniche.

Enrico Rescigno (Chiavari, GE)

14.50: Chirurgia Flebologica 2.0

Domenico Ermirio (Genova)

15.00: Discussione sulle tematiche affrontate nella terza sessione.

Moderatori: Franca Abbritti (Milano), Martina Onida (Torino), Laura Patton
(Trento)

15.30: Definizione e inquadramento di una patologia dalle mille sfumature.
Lorenzo Ricolfi (Sanremo, IM)

15.40: Obesita, comorbilita ed endocrinopatie nel Lipedema.

Laura Patton (Trento)

15.50: Trattamento conservativo per la gestione del Lipedema.

Valeria Reverdito (Torino)

16.00: Nutrizione: approccio multimodale nella gestione della patologia.
Giulia Garaffo, Andrea Mana, Martina Onida (Torino)

16.10: Trattamento chirurgico nel lipedema tecniche e metodiche a confronto.
Bruno Agostino (Napoli)

16.20: Discussione sulle tematiche affrontate nella prima parte della sessione
16.40: Strumenti valutativi degli outcome terapeutici nel lipedema.

Annalisa Macrelli, Giorgia Orizio (Cesena)

16.50: Fotobiomodulazione e lipedema - case report.

Fabiana Boffa, Michela Bolognino (Vercelli)

17.00: Trama piatta o circolare?? Caratteristiche, applicazioni, differenze.

Elisa Contini (Pavia)

17.10: Lipodistrofie e lipedema: un punto di vista sincretista.

Laura Patton (Trento)

17.20: L'importanza dell'attivita fisica nel lipedema.

Marzia Guerzoni (Vicenza)

17.30: Discussione sulle tematiche affrontate nella seconda parte della sessione.
17.50: Take Home Messages.

18.00:



